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112019? Aspettiamolo
con un cocktail in mano

LLa mixology ormai & un’arte, al pari dei piatti degli chef
Un’app ci insegna a preparare le varianti ai grandi classici

Adriano Bonanni

B [’'anno nuovo? Aspettia-
molo o inauguriamolo con
un cocktail. La mixology & or-
mai diventata una vera e pro-
pria arte con proposte sem-
pre piu innovative che ormai
stanno alla pari con le creazio-
ni dei grandi chef. E nella sto-
ria dellamiscelazione le bolli-
cine - che sianoitaliane o fran-
cesi - sono da sempre un in-
grediente fondamentale. La
storia narra di cocktail a base
di Champagne sin dall’'Otto-
cento, quando, poche gocce
di Angostura su una zolletta
di zucchero, rendevano an-
cor pill piacevole la pregiata
bevanda. In Italia invece i
cocktail con il prosecco si le-
gano al rito dell’aperitivo. 1l
Negroni Sbha-
gliato, nato a
Milano nello
storico Bar
Basso, oil ce-
lebre Spritz
sono  solo
due esempi
della grande
varieta  di
drink che si
Possono pre-
parare Ccor
questo vino.

Ogni distilla-

to ha poi la

sua ricetta; il

gin - magari

un italianissimo Ginepraio -
nell'antico French '75 (con
Gin Ginepraio, succo dilimo-
ne, zucchero e champagne) o
il Bourbon nel Bourbon &
Bubbles, preparato con il tra-
dizionale «whisky del Kentuc-
ky», il Jim Beam (con bour-
bon Jim Beam, sciroppo di
zucchero, succo di limone,
angostura e champagne).

E se per capodanno si ha
voglia di provare a creare
gualcosa di nuovo si puo cer-
care sulla app (scaricabile gra-
tuitamente) della «Guida ai
migliori cockiail bar d'Italia
di BlueBlazer». Qui ci sono

sei varianti di grandi classici
che vedono, come protagoni-
ste, proprio le bollicine. Da
Venezia, con il celebre Belli-
ni, ispirato al colore utilizzato

dal pittore in un suo famoso
quadro, a Roma, dove il cock-
tail trova la sua espressione
in ricerca e sperimentazione,
fino a Torino, dove il recente
Salone del Gusto, ha ospita-
to, per la prima volta e con
grande successo, Uno spazio
dedicato esclusivamente ai
cocktail. E la miscelazione e
sempre pil al femminile, con
barlady di livello internazio-
nale come la romana Giulia
Castellucci o l'ucraina, natu-
ralizzata italiana, Solomiya
Grytsyshyn, unica finalista al
recente Premio Strega Mixo-
logy e protagonista dell'unico

programma televisivo italia-
no dedicato alla miscelazio-
ne, «Spirits - 1 Maestri del
Cocktail», in onda sul Gambe-
ro Rosso Channel.
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